
Hygiene- und Verhaltensregeln 
beim TT-Wettkämpfen des TTC Zimmern  
gültig ab 12. September 2020 
 
Hygienebeauftragter: Barbara Nöth (Tel.: 0175 7089275) 
 

Wettkampfbetrieb: Nach 2 Stunden Wettkampf muss zwingend eine Spielunterbrechung erfolgen und 
die Wettkampfstätte gelüftet werden (10-15 Minuten). Es werden keine Doppel gespielt. 
 

Dokumentation: Damit im Falle einer Infektion die Infektionsketten zurückverfolgt werden können, wird 
die Anwesenheit aller Teilnehmer an den Wettkämpfen dokumentiert. Dabei sind die Vorgaben des 
Datenschutzes einzuhalten und die Dokumentation für 30 Tage aufzubewahren. Zu dokumentieren ist 
der Name sowie Telefonnummer (Erreichbarkeit muss gewähr-leistet sein)  
 

Wettkampfbetrieb: Die Wettkampfstätte darf nur für den Spielbetrieb genutzt werden. Untersagt ist der 
Zugang für andere Personen (Zuschauer, Eltern).  
Die Nutzung von Umkleiden und Duschen ist mit Einhaltung der aktuellen Abstands- und Verhaltens- 
regeln gestattet. Toiletten sind geöffnet und ausreichende Möglichkeiten zum Händewaschen sind 
vorhanden.  
 

Mindestabstand: Der Mindestabstand von 1,5 m ist in jedem Fall sicherzustellen. Dies betrifft auch 
Zu- und Abgang von der Wettkampfstätte und insbesondere den Seitenwechsel und die Pausen. 
 

Hygienevorschriften: Beachten Sie bitte unbedingt alle mittlerweile hinlänglich bekannten allgemeinen 
Vorschriften zur Hygiene (Händewaschen, Niesen/Husten in Armbeuge, etc.). Der Mund-Nasen-
Schutz ist sowohl beim Betreten als auch beim Verlassen, in der Toilette und Umkleiden der 
Wettkampfstätte zu tragen. Ohne sportliche Teilnahme am Wettkampf ist der Mund-Nasen-Schutz 
vorgeschrieben.  
x 
Bei folgenden Symptomen ist eine Teilnahme am Spielbetrieb und das Betreten der Wettkampfstätte 
untersagt: 
a) Erkältung (Husten, Schnupfen, Halsweh). 
b) Erhöhte Körpertemperatur/Fieber oder Geruchs- und Geschmacksverlust. 
c) Kontakt mit einer Person innerhalb der letzten 14 Tage, bei der ein Verdacht auf eine SARS Covid-
19-Erkrankung vorliegt oder diese bestätigt wurde. 
 

Körperkontakt: Körperkontakt hat zu unterbleiben: kein Handshake, kein Abklatschen oder andere 
Begrüßungsrituale vor, während und nach dem Training. 
 

Desinfektion / Reinigung: Benutzte Materialien (Bälle, Tisch, etc.) müssen nach jeder Wettkampf-
einheit gereinigt werden. Beim Betreten der Wettkampfstätte sind die Hände zu desinfizieren. 
 

Verzicht auf Routinen: Übliche Ritualhandlungen wie Anhauchen des Balles, Abwischen des Hand-
schweißes auf dem Tisch sind zu unterlassen. Das Abtrocknen von Schweiß auf Materialien erfolgt 
ausschließlich mit dem eigenen Handtuch. 
 

Wichtig für den Wettkampf:  
• Jeder Spieler/jede Spielerin nimmt eigenverantwortlich an TT-Wettkämpfen Teil 
• COVID-19 erkrankte oder sich in Quarantäne befindende Spieler sind kein Grund für eine 

Absetzung des Spieles. Spielverlegungen sollen flexibel gehandhabt werden 
• Ist die Hallennutzung behördlich untersagt, wird die Partie abgesetzt (Information an 

Spielleiter) 
• Heimverein kann die Wettkampf-Tischanzahl ohne Zustimmung des Gastvereines erhöhen 

5 x 10 m pro Tisch/Spielpaarung muss eingehalten werden  
• Regelung zum Zählrichter + Einsatz eines Zählgerätes sind nicht zwingend erforderlich 
• Begrüßung kann ausgesetzt werden 
• Bei Zustimmung beider Spieler kann auf den Seitenwechsel verzichtet werden 
• Die Fahrten zu Wettkämpfen können gemeinschaftlich erfolgen. Befinden sich mehrere 

Haushalte in einem Fahrzeug und kann der Mindestabstand nicht eingehalten ist das Tragen 
des Mund-Nasen-Schutz empfohlen 

 

Jeder Einzelne ist für die Einhaltung verantwortlich!  
Betreiber bzw. Hygiene-Beauftragter werden bei Nichtbeachtung vom Hausrecht Gebrauch machen. 


